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“Wszyscy jesteSmy sobie potrzebni.
Razem fatwiej, radosniej, madrzej i bezpieczniej”’

Janusz Korczak

KONCEPCJA PRACY

Szanowni Panstwo!

Niniejsza Koncepcja Pracy stanowi esencje naszej filozofii, wizji oraz zbior fundamentalnych zasad, ktore
kieruja dziataniem Pracowni Terapeutycznej Motyle Pomocy. Zostata opracowana z mysla o Panstwu —
Rodzicach oraz najblizszych osobach naszych podopiecznych — aby pelni¢ role przejrzystego
przewodnika, spojnego dla catej naszej motylowej spotecznosci. Jej tresci sa zgodne z obowiazujacym
Regulaminem placowki oraz Standardami Ochrony Matoletnich, a takze stanowia wyczerpujaca
odpowiedz na wiele pytan, ktére moga si¢ pojawic podczas podjecia decyzji o wyborze miejsca terapii.
Dokument ten ma za zadanie utatwic¢ Panstwu podjecie Swiadomej decyzji o powierzeniu nam opieki nad
dzieckiem oraz zrozumiec zasady, ktorymi kierujemy si¢ na co dzien, pracujac na rzecz wszechstronnego
rozwoju i dobrostanu miodego czlowieka. Praca z dzieckiem, niezaleznie od tego, czy odbywa si¢
w kontekscie edukacyjnym, terapeutycznym czy wychowawczym, wymaga respektowania okreSlonych
ram i regul. To one stanowia fundament wspierajacy prawidlowy rozwoj, efektywna terapie oraz
harmonijna edukacje, a takze zapewniaja dziecku poczucie bezpieczenstwa i akceptacji. Wierzymy, ze
transparentnosc i jasnosc tych zasad sprzyjaja budowaniu zaufania i wspotpracy pomiedzy rodzing a nasza
Pracownia, co jest niezbedne dla osiagania najlepszych efektow i tworzenia przyjaznego, wspierajacego
srodowiska dla kazdego dziecka.

Pracownia Terapeutyczna Motyle Pomocy to inspirujaca przestrzen petna szacunku, zrozumienia,
troski i akceptacji. Miejsce, ktore ma TYLE MOCY, by czyni¢ wiele dobrego, stworzone specjalnie dla
dzieci, z mysla o ich harmonijnym i wszechstronnym rozwoju. Motyle Pomocy tworza ludzie z pasja,
ludzie, ktorzy chca pomagac, terapeuci, ktorzy caly czas ucza si¢ i rozwijaja. Wszyscy Ci specjalisci zebrali
sie¢ w jednym miejscu, by wspolnie nieS¢ dobro i pomoc potrzebujgcym pacjentom i ich opiekunom -
wesprzec profesjonalna rada, dodac otuchy i pokierowac na drodze rozwoju i wychowania.

Pokonywanie wyzwan rozwojowych to nasza codziennos¢, pasja i zobowiazanie - to wiasnie w tym
obszarze odnajdujemy sens i misje naszej pracy. Wspierajac matego cztowieka na jego unikalnej Sciezce
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rozwoju, troszczymy sie nie tylko o postepy terapeutyczne, ale przede wszystkim o to, aby czut sie
bezpieczny, akceptowany i zrozumiany. Pragniemy, by w relacji z otoczeniem budowal poczucie
sprawczosci, rozwijat zdrowe, szczeSliwe wigzi i uczyt si¢ samodzielnie mysle¢ oraz dziata¢c zgodnie ze
swoimi mozliwosciami i potrzebami. Kazde dziecko, ktore trafia pod nasza opieke, traktujemy
indywidualnie - jako osobny Swiat, wymagajacy uwaznosci, empatii i zaangazowania. Dlatego
w codziennej pracy siegamy po elementy réznorodnych metod terapeutycznych, taczac je elastycznie
w taki sposob, by jak najlepiej odpowiedzieC na konkretne potrzeby i trudnosci dziecka. Nie ograniczamy
sie do jednego nurtu - pracujemy integracyjnie, faczac to, co skuteczne, aktualne i sprawdzone, z tym,
co naturalne i autentyczne w relacji z dzieckiem. Wierzymy gteboko, ze tylko podejscie holistyczne,
obejmujgce catego malego czlowieka - jego ciato, emocje, mysli, relacje i otoczenie - ma szanse
przynieS¢ realna, trwala zmiane. Uwzgledniamy nie tylko charakter trudnosci, z ktorymi dziecko sie
mierzy, ale takze jego osobowos¢, temperament, poziom wrazliwosci, styl poznawczy oraz indywidualne
zainteresowania. To wiasnie dzigki temu nasze dziatania sa nie tylko skuteczne, ale rowniez budujace
i wzmacniajagce rozwoOj wewnetrzny dziecka. Staramy si¢ byC przewodnikami, nie wyreczajac, ale
towarzyszac - z cierpliwoscia i uwaznoscia - w drodze do coraz wigkszej samodzielnosci, rownowagi
i radosci z wlasnych osiagniec.

W naszej pracy nie dzialamy w izolacji. Wierzymy w site wspotpracy, dlatego utrzymujemy kontakt
i wspotpracujemy z placowkami edukacyjnymi, do ktorych uczeszczaja nasi podopieczni. Wymiana
informacji i wspolne planowanie oddzialywan sprawia, ze wsparcie dziecka staje si¢ spojne i bardziej
efektywne. Naszym celem jest tworzenie dla dziecka Srodowiska, w ktorym kazdy dorosty - terapeuta,
rodzic, nauczyciel - moéwi wspolnym jezykiem, dajac jasne, przewidywalne sygnaly i realne wsparcie.
Wszystko, co robimy, opiera sie na przekonaniu, ze rozwoj to proces, ktory wymaga czasu, cierpliwosci
i zaufania. Ale gdy odbywa sie w atmosferze akceptacji, bezpieczenstwa i radosci z matych sukcesow -
wtedy staje sie prawdziwie transformujacy.

Sfera, bez ktorej nie byloby wychowania, edukadji, ani skutecznej terapii, jest przede wszystkim
rodzina. To w rodzinie dziecko po raz pierwszy doSwiadcza bezpieczenstwa, buduje zaufanie do Swiata
i rozwija swOj potencjal. W naszej pracy terapeutycznej gleboko wierzymy, ze to wiasnie rodzice sa
najwazniejszymi partnerami w procesie wspierania rozwoju dziecka. Dlatego wspotpraca z Panstwem nie
jest dla nas dodatkiem - jest fundamentem, na ktérym opieramy wszystkie dziatania. Przyjmujac do naszej

Pracowni dziecko, przyjmujemy rowniez jego najblizszych - ich troski, pytania, nadzieje i oczekiwania.
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Czynimy Panstwa czeScig motylowej spotecznosci, opartej na wartosciach bliskosci, empatii i wzajemnego
zrozumienia. Zalezy nam na tym, aby atmosfera naszej wspolpracy miata charakter rodzinny, serdeczny,
pelen otwartosci i zaufania. Wiemy, ze tylko wtedy mozliwe jest stworzenie spojnego systemu wsparcia,
ktory realnie odpowiada na potrzeby dziecka. Zachecamy Panstwa do dzielenia si¢ z nami swoimi
obserwacjami, watpliwosciami, obawami, ale tez sukcesami i codziennymi radoSciami zwigzanymi
z postepami dziecka. Kazda informacja, kazda rozmowa i kazda szczera refleksja sa dla nas cenne -
pomagaja lepiej dostosowac oddziatywania terapeutyczne, urealni¢ cele i wspolnie wyznacza¢ dalsze
kKierunki pracy. Tak jak w dobrej rodzinie, nie unikamy trudnych tematow - zamiast tego stawiamy na
otwarta komunikacje i wzajemne poszukiwanie rozwigzan. Bo tylko razem mozemy stworzy¢ Srodowisko,
w ktorym dziecko poczuje sie bezpieczne, zrozumiane i akceptowane. Wierzymy, ze wszyscy — terapeuci,
rodzice, opiekunowie - stoimy po tej samej stronie. Po stronie dziecka. Dzialamy wspolnie na jego rzecz,
wspierajac rozwoj, przetamujac trudnosci i celebrujac kazdy, nawet najmniejszy krok do przodu.
Nieustannie si¢ rozwijamy, szkolimy i poszukujemy nowych rozwiazan, aby moc dzielic sie
z Panstwem aktualng wiedza, nowoczesnymi metodami terapeutycznymi oraz praktycznymi sposobami
wspierania dzieci, ktore sprawdzaja si¢ w codziennym zyciu. Naszym celem jest nie tylko towarzyszenie
dziecku w jego rozwoju, ale rowniez realne wspieranie Panstwa - jako rodzicow i opiekunow - w tej
pieknej, choc¢ czesto niefatwej roli. Tylko w bliskiej i partnerskiej wspotpracy mozemy stworzy¢ dla dziecka
bezpieczna i wspierajaca przestrzen, w ktorej jego potencjat bedzie miat szanse w petni si¢ rozwinac.
Pierwszym krokiem na drodze wspotpracy z nasza Pracownig jest bezptatne spotkanie
konsultacyjne. Spotkanie to odbywa si¢ bez udzialu dziecka - zgodnie z zasada: "nie mowimy o dziecku
przy dziecku" Zalezy nam na ochronie emodji naszych matych podopiecznych - zadne dziecko nie
powinno stysze¢ rozmow o swoich trudnosciach, o problemach, ktorych by¢ moze jeszcze nie rozumie.
Chcemy zadba¢ o jego komfort, poczucie bezpieczenstwa i godnos¢. Podczas konsultacji terapeuta
przeprowadza z Panstwem szczegotowy wywiad dotyczacy rozwoju dziecka, obserwowanych trudnosci,
dotychczasowej diagnozy i przebytych form wsparcia. Mozecie Panstwo zosta¢ poproszeni o wypelnienie
kwestionariuszy lub arkuszy oceny funkcjonowania dziecka. Kluczowe jest dla nas poznanie nie tylko
samego dziecka, ale takze jego Srodowiska rodzinnego, emocjonalnego i edukacyjnego. Spotkanie trwa
zazwyczaj okoto 60 minut, jednak czas ten dostosowujemy elastycznie do potrzeb - czasem konsultacja
dzielona jest na dwie czesci, innym razem terapeuta decyduje o wspolnej rozmowie w obecnosci dziecka,

co zdarza si¢ najczesciej w przypadku najmtodszych. O formie i przebiegu spotkania informuje zawsze
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konkretny specjalista. Podejmowane decyzje - zarbwno na etapie konsultacji, jak i w dalszym procesie
terapeutycznym - sa zawsze wynikiem wspolnej refleksji terapeuty i rodzica. Wierzymy, ze tylko
w dialogu i wzajemnym zrozumieniu mozna stworzy¢ warunki do realnych zmian. Dlatego serdecznie
zachecamy do szczerego dzielenia si¢ swoimi obserwacjami, watpliwoSciami i sugestiami.

Po konsultacji odbywa sie¢ pierwsze spotkanie terapeuty z dzieckiem - ma ono charakter
zapoznawczo-diagnostyczny. Dla dziecka to czas na poznanie miejsca, osoby terapeuty, formy pracy.
Spotkanie odbywa sie¢ w atmosferze zabawy - traktujemy ja jako naturalng aktywnos¢ rozwojowa, przez
ktora dziecko moze swobodnie wyrazac siebie. Wspieramy rozmowe, tworczos¢, aktywnosci poznawcze -
wszystko po to, aby lepiej poznac potrzeby, sposob reagowania i zasoby dziecka. Terapeuta pelni wtedy
role uwaznego, wrazliwego obserwatora, ktory dostraja sie¢ do tempa i emocji dziecka. Wiemy, ze
przyjscie do nowego miejsca moze bycC stresujgce, dlatego prosimy Panstwa o zadbanie o mozliwie
najlepsze warunki. Warto wybrac taki termin, by dziecko nie bytlo zmeczone, glodne ani chore. Prosimy,
aby nie odwotywac wizyt kosztem zajec, ktére dziecko bardzo lubi, oraz — w przypadku maluszkow -
unika¢ godzin drzemki. W przypadku starszych dzieci warto wczesniej spokojnie wyjasnic, dokad ida i po
co - jezykiem dostosowanym do ich wieku i poziomu rozumienia.

W sytuacji konfliktu rodzicoéw, rozwodu lub planu rozstania, zobowiazujemy zgtaszajacego rodzica
do uzyskania zgody drugiego opiekuna posiadajacego petnie praw rodzicielskich. Zgoda ta potwierdzana
jest podpisem pod Regulaminem. To wazny krok, ktory chroni ciagtos¢ procesu terapeutycznego - jego
zerwanie przez drugiego rodzica moze niestety zniweczyc efekty pracy dziecka i negatywnie wptynac na
jego poczucie bezpieczenstwa.

Zajecia terapeutyczne trwaja od 30 do 60 minut - w zaleznosci od rodzaju zaje¢ oraz potrzeb
dziecka. W czasie tym zawiera si¢ rowniez krotka rozmowa z rodzicem lub opiekunem prawym, ktora
pozwala na omowienie przebiegu zajecC. Pamigtamy, ze dziecko nie powinno stysze¢ rozmow o swoich
trudnosciach, dlatego udzielane przy dziecku informacje zwrotne opieraja sie wylacznie na pozytywnej
komunikacji, wzmacnianiu pozadanych zachowan i zachecaniu dziecka do dalszych wysitkow. Nie oznacza
to braku szczerosci - wrecz przeciwnie. Wierzymy, ze dziecko, ktore czuje si¢ akceptowane i docenione,
latwiej przyjmuje konstruktywna krytyke. Wedlug badan idealna proporcja komunikatow to
5 pozytywnych na 2 negatywne. Dlatego tak wazne jest, aby dziecko, ktore wiozyto wysitek w wykonanie
zadania, ustyszato nie tylko: ,Dobra robota’, ale przede wszystkim: ,MozZesz byc z siebie dumny” W ten

sposob uczymy dziecko dziata¢ dla siebie, a nie wylacznie dla aprobaty dorostych. Warto pamigtac, ze
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jezyk, ktorym mowimy do dziecka, staje si¢ z czasem jego wewnetrznym glosem - sposobem, w jaki
bedzie mowi¢ do siebie i o sobie. Dlatego dbajmy o to, by ten jezyk byt pelen szacunku, empatii
i zyczliwosci.

Szczegolowe informacje o postepach dziecka przekazywane sg Panstwu podczas oddzielnych,
umawianych wczesniej spotkan ewaluacyjnych. Wowczas omawiamy przebieg terapii, dostrzezone
zmiany i trudnosci, oraz wspolnie zastanawiamy sie nad dalszymi krokami. Prosimy takze o Parnstwa
informacje zwrotne - czy zauwazacie zmiany w domu, w placowce oSwiatowej, w codziennym
funkcjonowaniu dziecka. Spotkania ewaluacyjne sa odpfatne i odbywaja sie po wczesniejszym umowieniu.
Nasi terapeuci nie prowadza konsultacji telefonicznych ani porad mailowych poza ustalonymi terminami.
Wierzymy, ze kazde spotkanie zastuguje na czas, uwage i uwazng obecnosc - dla dobra dziecka i jakosci
wspolnej pracy.

U podstaw naszej pracy lezy glebokie przekonanie, ze kazde dziecko rodzi sie z naturalna
ciekawoscig Swiata oraz z ogromnym, czesto jeszcze ukrytym potencjatem. Wierzymy, ze dziecko chce si¢
rozwijac - potrzebuje jedynie warunkow, ktore mu to umozliwia: bezpieczenstwa, akceptacji, uwaznej
obecnosci dorostego oraz mozliwosci poznawania siebie we wlasnym tempie, bez presji i ocen. Zalezy
nam na tym, aby dziecko w relacji terapeutycznej moglo wzmacniaC poczucie wilasnej wartosci,
dostrzegac swoja wyjatkowosc¢ i niepowtarzalnosc. Terapia to proces. Wymaga ona czasu, cierpliwosci,
systematycznosci i zaangazowania — zarébwno ze strony dziecka, jak i dorostych. Staty termin i niezmienne
miejsce spotkan sprzyjaja budowaniu poczucia bezpieczenstwa oraz umozliwiaja glebsza prace nad
trudnosciami. Ustalajac termin zajec, obie strony - terapeuta i rodzic - podejmuja zobowiazanie.
Zobowigzanie do obecnosci, do ciaglosci i do odpowiedzialnego wspoltworzenia procesu
terapeutycznego. To nie sa zajecia, na ktore mozna przyjs¢ lub nie. Oczywiscie, zycie bywa
nieprzewidywalne - wyjatkowe sytuacje moga sie zdarzyC i jesteSmy na nie otwarci. Dbajac o rozwoj
kazdego dziecka, bardzo zalezy nam na reqularnosci i systematycznosci prowadzonych zajec
terapeutycznych. Kazda dluzsza przerwa w uczestnictwie w zajeciach, a szczegolnie powtarzajace si¢
nieobecnosci, moga powaznie utrudnic realizacje zatozonych celow terapeutycznych. Taki brak ciagtosci
czesto prowadzi do cofniecia si¢ w rozwoju, co wymaga ponownego, dodatkowego naktadu pracy
i czasu, a tym samym wydtuza caly proces terapii. Z tego powodu, jesli dziecko nie uczestniczy
w zajeciach reqularnie i czesto opuszcza zaplanowane spotkania, utrudnia to terapeucie skuteczne

prowadzenie terapii oraz w pelni wspieranie dziecka w jego rozwoju. W takich sytuacjach terapeuta
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moze podjac decyzje o zaprzestaniu prowadzenia zajec, poniewaz dalsza wspolpraca bez zaangazowania
i regularnosci nie przynosi oczekiwanych efektow. Pragniemy tez zaznaczy¢, ze w przypadku
nieregularnego udzialu w terapii nie mozemy zagwarantowa¢ widocznych postepow. Prosimy wiec
o odpowiedzialne podejscie do ustalonych terminow i stala wspotprace, ktora jest podstawa sukcesu
terapeutycznego.

Rozumiemy, ze moga zdarzyc si¢ sytuacje wyjatkowe, kiedy trzeba przetozyC wizyte - prosimy
wtedy o jak najszybszg informacje, abySmy mogli wspolnie znalez¢ odpowiednie rozwigzanie
i ograniczyC przerwy w terapii do minimum. Aby zapewnic sprawng organizacje terapii oraz maksymalna
skutecznos¢ pracy z kazdym dzieckiem, bardzo prosimy o informowanie terapeuty o planowanych
nieobecnosciach, spoznieniach lub koniecznosci zmiany terminu zaje¢ z odpowiednim wyprzedzeniem.
Najlepszym i najwygodniejszym sposobem jest przestanie wiadomosci SMS do terapeuty prowadzacego,
najpozniej do godziny 20:00 dnia poprzedzajacego zaplanowane spotkanie. W przypadku braku
bezposredniego kontaktu do terapeuty, prosimy o skontaktowanie si¢ z wiascicielka Pracowni
Terapeutycznej Panig Sylwia Ostrowska pod numerem +48 600 396 754, réwniez najlepiej poprzez
wiadomos¢ SMS. Dzieki takiemu systemowi informowania mozemy efektywnie zarzadza¢ czasem
terapeuty oraz rezerwacjq sali, a takze przygotowac si¢ do pracy z dzieckiem. Warto podkreslic, ze
odwolanie zajeC zgodnie z powyzszym terminem nie wigze si¢ z zadnymi kosztami. Jezeli jednak
nieobecnos¢ nie zostata zgtoszona w ustalonym terminie, czyli p6zniej niz do godziny 20:00 dnia
poprzedzajacego wizyte, lub nie zostata w ogole zgltoszona, wiaze si¢ to z koniecznoscia uiszczenia pelnej
oplaty za nieodbyte zajecia podczas nastepnej wizyty. Opfata ta wynika z faktu, ze terapeuta
zarezerwowal dla dziecka czas, a sala oraz zasoby Pracowni byty przygotowane na te konkretna godzing,
co generuje koszty niezalezne od obecnosci dziecka.

Warto podkreslic, ze terapia nie konczy sie po wyjsciu z gabinetu - ona si¢ wtedy dopiero
zaczyna. To, co dziecko przepracuje podczas zajecC, potrzebuje dalszego wsparcia i kontynuacji w domu,
w relacjach rodzinnych, w codziennych sytuacjach. Dlatego cele terapeutyczne wyznaczone dla dziecka
sa zarazem celami dla rodzica. To Panstwo spedzacie z dzieckiem najwigcej czasu i to Panstwo uczg je
najwazniejszych umiejetnosci zyciowych. Dziecko widzi w Panstwu wzor do nasladowania, dlatego rola
rodzica w terapii jest nieoceniona. Terapia odbywajaca sie raz lub dwa razy w tygodniu w gabinecie
nigdy nie przyniesie tak dobrych efektow, jesli nie zostanie uzupelniona o reqularne c¢wiczenia

wykonywane w domu. Nie oznacza to, ze musza Panstwo stac si¢ terapeutami - osoba prowadzaca
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zajecia zaproponuje proste, dostosowane do Panstwa mozliwosci ¢wiczenia, ktore majg skrocic i ufatwic
droge dziecka do osiagniecia zalozonych celow. Wazniejsza niz dlugos¢ ¢wiczen jest ich systematycznosc.
Codzienne, krotkie powtorki z czasem staja sie rutyna i dla dziecka stanowia cenna pomoc, a takze okazje
do wspolnego spedzenia czasu i poglebiania wiezi z rodzicem.

W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo wszystkich dzieci oraz osob pracujgcych i przebywajacych
w Pracowni Terapeutycznej prosimy o przestrzeganie zasad higieny i zdrowotnych zalecen. Jednoczesnie
pragniemy podkresli¢, ze zapraszamy na zajecia takze dzieci, ktoére maja jedynie lekkie objawy choroby,
takie jak kaszel czy katar. W naszej pracy najwazniejsza jest systematyczno$c¢ terapii — to ona stanowi
fundament skutecznej i trwatej pracy nad rozwojem dziecka. Drobne dolegliwosci, ktore nie wplywaja na
0golny stan zdrowia, nie powinny stanowic przeszkody w kontynuowaniu zajec, poniewaz kazda przerwa
w terapii niesie ze sobg ryzyko cofniecia sie¢ w osiagnietych postepach. Nieregularnos¢ moze powodowac
regres rozwojowy, co z kolei wymaga poswigcenia dodatkowego czasu i wysitku, by wroci¢ na wczesniej
osiagniety poziom. Ponadto warto pamigtac, ze terapia to takze istotna inwestycja - zarowno
emocjonalna, jak i finansowa. Regularnosc spotkan pozwala maksymalnie wykorzystac te naklady, podczas
gdy czeste przerwy moga ograniczac efektywnosc terapii i wydtuzac¢ czas jej trwania. Oczywiscie, jesli
dziecko ma powazniejsze objawy chorobowe (goraczka, wymioty, biegunka), prosimy o pozostanie
w domu, aby nie narazac innych uczestnikow oraz terapeuty. Terapeuta ma prawo odmowic przyjecia
dziecka na terapie lub poprosi¢ o jego odebranie, jesli uzna, ze stan zdrowia dziecka nie pozwala na
efektywna prace. W przypadku objawow wynikajacych z alergii mozemy poprosic o dostarczenie
zaswiadczenia lekarskiego. Podczas zajeC terapeuta nie podaje zadnych lekow, a w razie drobnych
urazow czy skaleczen udziela pierwszej pomocy przedmedycznej. W przypadku powazniejszych urazow
lub zagrozenia zycia niezwtocznie wzywa odpowiednie stuzby medyczne i informuje rodzicow.

Zdrowie i rozw0j dziecka sa SciSle zwiazane z dbaniem o higiene osobista. Wraz z rozwojem
dziecka rola dorostych zmienia si¢ z bezposredniej opieki na wspieranie samodzielnosci i budowanie
niezaleznosci. W naszej Pracowni dbamy o to, aby dzieci mogly wykonywac¢ czynnosci higieniczne
w miare swoich mozliwosci, z zachowaniem prywatnosci i godnosci. Terapeuci wspieraja i motywuja do
samodzielnosci, modelujac wiasciwe zachowania, takie jak korzystanie z toalety, mycie rgk czy dbanie
0 czystos¢ ciala. Zachecamy rodzicow, aby rowniez w domu konsekwentnie wspierali dziecko
w codziennych czynnosciach samoobstugowych, takich jak mycie zebow, czesanie czy ubieranie sig.

Wspolna praca i konsekwencja pomagaja dziecku szybciej nabywac te wazne umiejetnosci, ktore
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wplywaja na jego zdrowie, komfort i pewnosc siebie. Dzieki temu dziecko zyskuje wigksza niezaleznosc
i poczucie wiasnej wartosci, co jest kluczowe dla jego dalszego rozwoju spotecznego i emocjonalnego.

Podczas zaje¢ bardzo wazne jest, aby dziecko byto ubrane w wygodny i praktyczny stroj, ktory nie
krepuje jego ruchow oraz moze si¢ ewentualnie zabrudzi¢ podczas roznorodnych aktywnosci. Prosimy
o unikanie ubran, ktore sa trudne do samodzielnego zakladania i zdejmowania, takich jak spodnie
z paskami, licznymi guzikami czy skomplikowanymi zapieciami. Komfortowe i funkcjonalne ubranie
sprzyja swobodzie ruchéw, utatwia aktywny udziat w zajeciach oraz pozwala skupic si¢ na nauce i zabawie
bez zbednych przeszkod.

Szanujac prywatnosc i bezpieczenstwo dzieci, nie wykonujemy oraz nie publikujemy materiatow
zawierajacych ich wizerunek w mediach spotecznosciowych ani innych publicznych przestrzeniach.
W sytuacjach, gdy korzystamy z dokumentacji wizualnej podczas zajec¢, pokazujemy jedynie fragmenty,
takie jak dlonie czy inne nieidentyfikujace czeSci ciata, aby zachowac anonimowosc i chroni¢ tozsamosc
dziecka. Kazde dziecko ma prawo decydowac o tym, jakie informacje i w jakim zakresie sa udostepniane
na jego temat. Naszym celem jest ochrona najmtodszych przed zagrozeniami wynikajacymi z nadmierne;j
ekspozycji w internecie, takimi jak cyberprzemoc, nieuprawnione wykorzystanie zdjeC czy naruszenie
prywatnosci. W dobie powszechnego dostepu do informacji szczegolnie dbajmy o to, by dzieci mogty
rozwijac si¢ w bezpiecznym Srodowisku, wolnym od ryzyka naruszenia ich prywatnosci i narazenia na
negatywne doSwiadczenia cyfrowe. Wierzymy, ze odpowiedzialna ochrona danych i wizerunku dzieci to
nie tylko obowiazek, ale takze fundament etycznej i nowoczesnej praktyki terapeutycznej, dzigki ktorej
kazde dziecko moze czuc sie bezpiecznie i komfortowo.

Plan pracy Pracowni Terapeutycznej dostosowujemy do kalendarza placowek oSwiatowych,
uwzgledniajac dni wolne, przerwy Swigteczne oraz inne wazne wydarzenia. Od wrzeSnia do czerwca
dzialamy zgodnie z planem zajec ustalonym w ostatnim tygodniu sierpnia, co pozwala na jasne i stabilne
zaplanowanie terapii na caty rok szkolny. W lipcu oraz sierpniu obowiazuje zmieniony, wakacyjny grafik
zaje¢, dostosowany do specyfiki letniego okresu. W czasie wakacji terapeuci korzystaja z urlopow,
o ktorych rodzice zostana zawsze wczeSniej poinformowani, aby mogli odpowiednio zaplanowac
uczestnictwo dziecka w terapii. Wazna informacja jest to, ze dzieci kontynuujace terapie w okresie
wakacyjnym maja pierwszenstwo przy zapisach i wyborze dogodnych terminow zaje¢ na kolejny rok
terapeutyczny. Dzieki temu mozemy zagwarantowac ciagtosc¢ terapii oraz elastycznos¢ w dopasowaniu

godzin zajec¢ do indywidualnych potrzeb rodzin.
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Ze wzgledu na dni wolne od zaje¢ edukacyjnych w placowkach oSwiatowych, plan zajec
w niektorych terminach moze ulec zmianie, najczesciej poprzez zwigkszenie liczby dostepnych godzin na
terapie. Takie rozwigzania pozwalaja nam lepiej wspieraC rozw0j dzieci, zapewniajac im wigksza
dostepnosc specjalistycznej pomocy.

Podsumowujac

Pasja tworzenia, determinacja, doSwiadczenie oraz dbatos¢ o najwyzsze standardy zmotywowaty nas do
stworzenia wyjatkowego miejsca. Kierujac sie zasada: ,wyjatkowe miejsce tworza wyjatkowi ludzie”
kreujemy przestrzen bliska dziecku i jego rodzinie, o potencjale terapeutycznym, edukacyjnym,
artystycznym. W naszej motylowej przestrzeni panuje ciepta, rodzinna, petna wzajemnej zyczliwosci
atmosfera, w ktorej dzieci czujq sie szczeSliwe i bezpieczne. USmiech i serdecznosc, ciepte relacje,
empatia, cierpliwos¢, ale takze zasady i konsekwencja to nasza dewiza, jednoczeSnie klucz do serc
i umystow naszych podopiecznych.

Oddajemy w Wasze ,mate raczki” miejsce wysnione i wymarzone, oaze spokoju, bezpieczenstwa,
harmonii i akceptacji. Niewatpliwie, kazde dziecko jest wyjatkowe, a podejscie do terapii i kreowanie
srodowiska powinno by¢ dostosowane do jego indywidualnych potrzeb. Najwazniejsze w dziecinstwie jest
to, by dawac dziecku poczucie, ze jest kochane. Ono po prostu ma czuc sie kochane¥. Zawsze,
niezaleznie od tego, co ,nabroi”. Jesli dobrze zbudujemy ten fundament, dziecko nigdy nie bedzie
musiato nikomu udowadniacC swojej wartosci. Przy tym wszystkim musimy pamietac, ze dowody mitosci
dla dziecka to nie rzeczy - tylko efektywny czas, ktory spedzamy razem i stowa, ktore do niego kierujemy.
Dziecinstwo to krotka chwila w zyciu! Duzo niebezpieczenstw czyha w dzisiejszym Swiecie na dzieci,
ale najwigksze z nich to samotnos¢. Dbajmy wiec i pokazujmy dzieciom site spoteczenstwa, pokazujmy
im piekno relacji. | pamietajmy...
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